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Il circolo "vizioso" della Candida

La candidosi € un disturbo molto diffuso e pit pericoloso di qguanto
si pensi: si stima che circa il 75% delle donne manifesti questo
disturbo almeno una volta nella vita e circa il 45% sviluppi
recidive. Il fungo Candida albicans, in condizioni normali, vive sulle
mucose del tratto gastrointestinale, della vagina e del cavo orale,
senza causare il benché minimo disturbo.

In particolari situazioni, pero, si verifica un‘eccessiva proliferazione
di questo fungo.

Non bisogna dimenticare, comungue, che I'intestino rappresenta
I'origine dell'infezione primaria e il “serbatoio” per le infezioni
recidivanti successive.
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sono molti i fattori che possono favorire la prolifera-

zione di questo microrganismo:

B calo delle difese immunitarie (patologie debilitanti, assunzione
di immunosoppressori, radio e chemioterapie);

W terapie cortisoniche o antibiotiche protratte nel tempo;

W impiego di contraccettivi orali, estrogeni o corticosteroidi;

| condizioni predisponenti, quali diabete mellito o gravidanza,

MW Uso di biancheria intima troppo aderente o in materiale sintetico;

B squilibrio della flora batterica intestinale (disbiosi),

B alimentazione scorretta: carenze vitaminico-minerali, eccessi di
dolci e carboidrati raffinati, diete troppo ricche in proteine ani-
mali, intolleranze alimentari (spesso intolleranze ai lieviti).

In presenza di queste condizioni, il fungo Candida albicans si pud

moltiplicare in modo eccessivo dando luogo alla vera e propria

candidosi.
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Il trattamento della candidosi

In caso di candidosi conclamata é necessario il tratta-
mento antimicotico orale e locale.

La linea Kolorex® si propone come alternativa naturale
al trattamento antimicotico convenzionale della
candidosi.

| prodotti Kolorex®, a base di Pseudowintera colorata contenente
principi attivi dalle note proprieta antimicotiche scientificamente
provate, sono in grado sia di controllare la proliferazione micotica,
sia di ripristinare il giusto equilibrio della flora batterica a livello
gastrointestinale e genitale.

Le proprieta antimicotiche della Pseudowintera colorata erano
gia note, da tempo, alle popolazioni indigene (Maori) della Nuova
Zelanda. Furono, pero, due ricercatori dell’Universita di Canterbury
(Nuova Zelanda) ad isolare per primi, nel 1962, il principio attivo pit
importante della Pseudowintera colorata (il Polygodial) che risultd
particolarmente attivo verso numerosi ceppi di funghi.

Per la loro tollerabhilita e sicurezza,

i trattamenti, sia locali che orali,
con Kolorex® possono essere protratti
per lunghi periodi senza che
si verifichino effetti collaterali

La prevenzione

Per ottenere una guarigione stabile della candidosi & fondamentale,
inoltre, eliminare le cause che contribuiscono alla sua insorgenza.

E quindi importante:

B curare |'alimentazione limitando dolci, pane e pizza, assumen-
do regolarmente frutta, verdura, yogurt e fermenti lattici;

B assumere regolarmente Kolorex® Té per ridurre I'incidenza
delle recidive;

W assumere integratori probiotici in grado di colonizzare |'intestino
rendendo piu difficile la proliferazione della Candida albicans,

W non indossare indumenti sintetici e slip in microfibra;

W non indossare pantaloni aderenti e, comunqgue, preferire le
gonne al primo fastidio;

W non utilizzare detergenti intimi troppo aggressivi;

W sottoporre anche il partner a terapia antimicotica con Kolorex®
per evitare la trasmissione della candidosi.



KO I OreX’ Gittametscchs Candida

Trattamento orale

H Kolorex® Soft Gel: confezioni da 30 e 60 capsule.

L'estratto oleoso di Pseudowintera colorata, presente in Kolorex®
Soft Gel, viene ottenuto con moderne tecnologie di estrazione che
conferiscono superiore attivita al principio attivo e lo preservano
dall'ossidazione. Kolorex® Soft Gel sostiene le naturali difese
dell’organismo in caso di candidosi e micosi.

Modalita d’uso: si consiglia I'assunzione di 1 capsula al giorno, a
stomaco pieno, da deglutire con acqua.

Se ne sconsiglia I'uso in gravidanza e durante I'allattamento.

m Kolorex® Té: confezione da 20 bustine filtro.

Coadiuvante nella terapia di mantenimento dopo trattamento
specifico delle micosi e candidosi.

Modalita d’'uso: 2 bustine al di. Lasciare una bustina filtro in
infusione per tre minuti in una tazza di acqua bollente.

S1 PUO USARE IN GRAVIDANZA

Trattamento locale

H Kolorex® Derma: tubo di crema da 30 ml per uso esterno.
Coadiuvante nel trattamento delle lesioni cutanee locali causate da
infezioni micotiche, sostenute da lieviti, funghi e batteri associati.
| componenti di Kolorex® Derma proteggono la cute dalle
conseguenze della micosi, favorendo e accelerando i fisiologici
processi riparativi.

Modalita d'uso: applicare piccole quantita di crema, 3 volte al
di, sulle zone interessate frizionando leggermente fino al completo
assorbimento, dopo aver lavato, ed accuratamente asciugato, la
parte. In genere sono sufficienti 2-3 settimane di trattamento.
Dopo la scomparsa della sintomatologia € opportuno proseguire |l
trattamento per una settimana.
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